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1) Auf gut 100 m2 Fliche ist ein effizienter Bungalow gegliickt.
2) Das im Hang verankerte Fachwerkdreieck ldsst Licht und Luft auch
unter das Gebdude.
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Reportage Moderner Pfahlbau

Foto gross) Mit seinen Stiitzen erinnert das Haus an Pfahlbauten, die zu préhistorischer Zeit am nahen Seeufer standen.
1-3) Einen Garten gibt es nicht. Der Umschwung gehért den Pferden.
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Reportage Moderner Pfahlbau

1) Wohnen, Tafeln, Kochen in einem Raum mit voll verglaster Siidsicht.
2) Der Raum bietet Ausblick und Riickzugsmaglichkeiten.

66_Das Einfamilienhaus 4/2014



Reportage Moderner Pfahlbau

1+2) Im Schlafbereich wurde Fichtenholzbdden verlegt, im Gegensatz zum Zementboden in den iibrigen Rdumen.
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Vom Gang erreicht man eine Vorratskammer und das Schlafzim-
mer - in dieser privaten Halfte des Grundrisses wurde heimeliger
Holzriemenboden verlegt, im Funktionsbereich entschied man
sich fiir einen praktischen Zementunterlagsboden, der zugleich
Speichermasse fiir den Holzbau bietet.

Pragmatisch minimalistisch Das geforderte Raumprogramm
wurde auf nur einer Etage arrangiert, stimmig dazu die schlichte
Holzbauweise mit den puristischen, 6kologischen Materialien:
Erst auf den zweiten Blick erkennt man unter der lebendig struktu-
rierten Wand eine weiss gestrichene OSB-Platte, ein dusserst giins-
tiger Baustoff, mit dem Architekt Metzler beste Erfahrungen sam-
melte: «Die steife Platte entsteht, wenn Holzreste unter Hitze und
Druck verpresst werden, dabei 16st sich der Holzbestandteil Lig-
nin und bindet unter Beifiigung von formaldehydfreiem Leim die
Einzelteile aneinander - manche Hersteller figen Formaldehyd
bei. Unsere Platten jedoch sind einwandfrei 6kologisch und bie-
ten bestes Raumklima, woraus unter anderem die Auszeichnung
Eco resultiert.» Darliber hinaus sind sie statisch stark belastbar,
sichtbar verschraubt und an den Holzstiitzen und Deckenbalken
verstecken sie die grossziigige Ddmmung. Nach aussen ist dieser
Wandaufbau mit naturbelassenen, horizontal gerichteten Fich-
tenlatten verschalt und schiitzt so die atmungsaktive, nachhaltige
Aussenhaut.

Gut geddmmt ist halb geheizt Wer nicht an Dimmung spart,
bendtigt nur einen Bruchteil an Energie fiir die Betreibung des
Gebiudes. Dieser Aufwand wurde hier mit dem Minergie-P-Eco
Zertifikat ausgezeichnet und steigert massgeblich den Wert der
Immobilie. Tatsichlich kommt dieses Gebaude nachhaltig und
umweltbewusst ohne «richtige» Heizung aus; die Sonne wirmt
den dunklen Boden, umgerechnet liefert sie an guten Tagen
400W/m?2. Ist Nebel angesagt, wird der gemiitliche Speicherofen
in Betrieb genommen. Ein einziges Gerit bereitet gleichzeitig
Frischluft und Warmwasser auf: Das Kompaktgerit besteht aus
einem Liftungsmodul mit Wirmeriickgewinnung, einer Kleinst-
wirmepumpe fir Luft- und Brauchwassererwirmung und einem
Brauchwasserspeicher. Der Strom fir dieses Gerit liefert das
eigene Dach, die Photovoltaikmodule richten sich perfekt zur
Sonne. Die Komfortliftung gewihrleistet den Pferdeliebhabern
auch bei lingerer Abwesenheit frische Luft, Liftungswirme-
verluste gehoren der Vergangenheit an. Das Bauatelier Metzler
hat zusammen mit der originellen Idee der Bauherrschaft einen
architektonischen Beitrag geleistet, der nicht mit der Umwelt
konkurriert — und das in zweifacher Hinsicht: einmal, durch die
sensible Integration der frech aufgestinderten Holzkiste, die der
Hugellandschaft ihren gewohnten Verlauf ldsst und andererseits
durch ihren nachhaltigen, nahezu CO,-neutralen Betrieb, der den
Weg zur 2000-Watt-Gesellschaft ebnet. Das Gebidude erhielt den
Thurgauer Energiepreis 2011 in der Kategorie Neubau. <



Reportage Moderner Pfahlbau

Unter dem Dach finden die Pferde Heu und einen Unterstand.

Konstruktion Holzelementbau auf «Betontisch». Aufbau der
Aussenwadnde: Fichtenschalung, Hinterliftung, Holzelement
mit Zellulose geddmmt, Holzwerkstoffplatte U-Wert 0,1.

Dach Flachdach (v.i.n.a.) Holzelement, Wasserisolation, Kies.

Innenausbhau Bodenbeldge: Hartbeton und Fichtenriemen.
Waénde: Holzstanderwande, Beplankung Holzwerkstoffplatte
gestrichen.

Haustechnik Abluft-Luft Warmepumpe mit 500 W Anschluss-
leistung Minergie-P-ECO Haus mit Plusenergiebilanz (160 %
Deckungsgrad), Photovoltaik.

Allgemeine Angaben
Bruttogeschossflache 130 m?
Gebdudevolumen 800 m?
Baujahr 2010

Bauzeit 7 Monate

Architektur

Bauatelier Metzler GmbH
Schmidgasse 25e

8500 Frauenfeld

Tel. 052 74008 81
www.bauatelier-metzler.ch
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